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UN LLAMAMIENTO SINCERO 

A     nte la amenaza inminente de  
terribles guerras que existe 

en diferentes lugares del planeta, 
Prem Rawat —un defensor de la 
paz reconocido internacionalmente 
a cuyas conferencias han asistido ya 
seis millones y medio de personas en 
todo el mundo—, instó en el acreditado 
periódico The Times of India, a los 
dirigentes mundiales y al público en 
general  a «dar una oportunidad a la 
paz» buscándola en su interior. 

Como causas primordiales de la guerra 
citó la creciente intolerancia, la indi-
ferencia frente a la inviolabilidad de la 
vida humana y el fracaso de la razón: 
«La paz no es cosa de las instituciones, 
sino del corazón del ser humano. Son 
las personas las que inician las guerras. 
Antes de que una guerra comience en 
el exterior, ya ha comenzado en el inte-
rior». Prem Rawat ve estas cuestiones 
como algo que concierne al individuo. 
Su admonición contra la guerra no se 
refiere a la situación geopolítica actual, 
sino que va dirigida a cada persona. «La 
guerra interior es mucho más peligrosa 
porque es un fuego que quizá no se 
apague jamás. Las guerras tienen
lugar porque quienes las declaran no 
encuentran la paz en su interior.» 

Prem Rawat dice a los lectores de 

The Times of India que, aunque todos 
buscamos algo, encontrar la paz interior 
no es fácil para la mayoría de las perso-
nas. Según él, «hay que cavar y extraer-
la con cuidado, aprovechando lo que 
necesitamos, lo valioso, y desechando 
aquello que no lo sea».

 «La paz no hace distinciones —se-
ñala—. No le importa si somos ricos o 
pobres, ni a qué religión pertenecemos. 
No le importa en qué país vivimos. La 
paz yace en el corazón de todos, espe-
rando hacerse realidad.» 

 «La paz tiene lugar cuando el corazón 
deja de vivir en la dualidad; cuando la 
lucha interior se ha resuelto. Cuando la 
paz llega al corazón, le sigue la sereni-
dad. El amor viene a raudales, de forma 
desbordante. La alegría no puede con-
tenerse, estalla, porque está sucediendo 
lo que debe suceder. Eso es la paz.» 

En una presentación de su mensaje de 
paz ante el público más numeroso que 
se ha reunido hasta hoy en el estadio 
J. Nehru de Delhi, Prem Rawat termi-
nó su exposición con un llamamiento 
sincero: «De todas las cosas que hemos 
intentado en este mundo, hay una a la 
que nunca hemos dado una oportuni-
dad. Pregunto, ¿daremos una oportuni-
dad a la paz?» 


